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Resumo

Este artigo é o relato de uma experiéncia didatica realizada no primeiro mddulo da
disciplina Desenho Livre, do curso de Arquitetura e Urbanismo, da Universidade Federal
de Juiz de Fora (CAU-UFJF). Por meio da técnica do desenho gestual foram criadas
condicbes que possibilitassem a compreensdo dos alunos quanto ao significado do
desenho a méo livre para o arquiteto e o resgate/desenvolvimento da pratica grafica
natural, espontanea e expressiva.
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Abstract

This article is the result of a learning experience held on the first module of the course
Freehand, from the Architecture and Urbanism of the Federal University of Juiz de Fora
(CAU-UFJF). Through the technique of gestural drawing were created conditions that
enabled the students' understanding about the meaning of freehand drawing for the
architect and the rescue / practice development graphical natural, spontaneous and
expressive.
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1. Introdugao

O presente trabalho é o relato de uma experiéncia didatica realizada com os alunos do
primeiro periodo do CAU-UFJF, na disciplina Desenho Livre para Arquitetura e
Urbanismo, que busca por meio da técnica do desenho gestual estimular e desenvolver
o trago natural e espontaneo.

Y

A pratica grafica descontraida, ou seja, o desenho a mao livre espontaneo e
expressivo, embora constitua uma de nossas primeiras manifestacdes comunicativas na
infancia, paulatinamente, perde o vigor com passar dos anos. A maioria das pessoas nao
possui o habito de expressar, comunicar, pensar e emocionar através do desenho. No
entanto, para aqueles que, em razdo da natureza de suas proprias atividades —
sobretudo os arquitetos —, devem conceber construtos inovadores e criativos o desenho
se apresenta como suporte para o pensamento projetual.

O desenho é uma habilidade que pode ser ensinada e aprendida. Segundo
Edwards (1984) para aprender a desenhar é fundamental ‘ver corretamente’ . O que
implica explorar a parte do cérebro que funciona de maneira conducente ao
pensamento criativo e intuitivo — o hemisfério direito. @ “A modalidade de
processamento de informac¢Ges do hemisfério direito é predominantemente espacial,
holistica, ndo-verbal e intuitiva” (EDWARDS, 1984, p.52).

No ambito académico, observa-se que para a maioria dos alunos a pratica
grafica espontdnea e comunicativa, tdo fortemente experimentada na infancia, com o
avanco da idade, acaba sendo encoberta por outras formas de representacdo simbdlica.
Muitos trazem consigo o receio de ndo ‘saber desenhar’. Nesse sentido, é relevante que,
logo no inicio do curso de arquitetura e urbanismo, os alunos sejam estimulados a
resgatar a habilidade e o prazer do desenhar.

2. Desenho a Mao Livre: Nota¢ao de Concepgao

O desenho a mao livre é para o arquiteto uma linguagem, um meio de expressdo e de
transmissdo do pensamento. Martinez (2000, p.8) ratifica essa no¢do ao propor que “[...]
o desenho se liga a arquitetura como a escrita a fala [...]”. O desenho a mao, mais do
gue expressdo artistica de algo tracado no papel, interessa ao projetista como
modalidade de pensar, a medida que este desenha investigando ou investiga
desenhando.

Laseau (1982) define este modo de pensar como ‘pensamento grdfico’, uma
forma de reflexdao em que as imagens mentais sdo exteriorizadas por meio de registros
ou notacgdes graficas. O termo ‘notacdo’ se remete tanto ao ato ou efeito de notar
(perceber e atentar) quanto ao de anotar (registrar) (BARKI, 2003). As nota¢Ges graficas
podem se diferenciar em notagées de concepgdo e de apresentacdo. No presente
trabalho a énfase estd no primeiro tipo de registro gréfico.

A notacdo de concepgdo consiste em desenhos pouco precisos, esquematicos,
de rapida execugdo, com os quais é possivel notar e anotar com a mesma rapidez do
pensamento (BARKI, 2003). Este tipo de registro combina pequenas ilustracdes e
esquemas graficos de natureza variada, palavras e anotagdes, numeros e operacgées de
calculo, além de riscos e marcas pessoais, de maneira livre e com poucas convencgdes.
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Esses registros graficos podem ser denominados: esquemas, diagramas, esbogos,
croquis, etc. (Figura 1).

Figura 1: Ed. Bosque do Mosteiro — croqui do arquiteto Jodo Diniz
Fonte: Diniz (1997)

A indefinicdo dos croquis é a sua caracteristica mais importante para o processo
criativo em arquitetura (FLORIO, 2011), em especial, na fase dos estudos preliminares.
Uma vez, que o inicio do processo de concepcdo arquitetonico é caracterizado pelo
emaranhado de dados complexos a serem interpretados e estruturados pelo projetista,
da mesma forma os riscos das ideias iniciais devem ser registros intuitivos,
exploratorios, pouco precisos, flexiveis e &geis para acompanhar seu ritmo de
pensamento.

7

No processo conceptivo, um didlogo é estabelecido entre o desenho e o
projetista, a medida que este visualiza seus registros graficos sobre o suporte fisico e
age sobre eles — manipula, especula e faz descobertas. De acordo com Flério (2011),

Os espag¢os em branco, os tracos fracos e indefinidos, com
sobreposi¢cGes de varias linhas, provocam diferentes interpretacdes e
associacOes, que estimulam a producdo de imagens mentais. Os
pequenos tracos interrompidos e sombreados, frouxos e
espontaneos, resultantes da rapidez com que sdo executados,
sugerem mais do que definem, criam um mistério que gera duvida e
incerteza, essencial para a criatividade. (FLORIO, 2011, p.56)

Nesse sentido, o croqui constitui uma forma rapida e as vezes expressiva de
materializacdo mediante breves tracos a lapis, caneta, pincel, de uma possibilidade de
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sentido, a partir de uma imagem sensorial. Entendido assim, o croqui se reveste da
emogdo da manifestagdo corporal por exceléncia, reduto e produto da interagdo
significativa entre drgdos sensoriais, motores e o cérebro. A expressdao de sintese e
liberdade, a rapidez e a intimidade com que a mao trabalha o lapis sobre o papel e o
simples prazer do risco natural, sdo, e provavelmente continuardo sendo, insubstituiveis
para um grande numero de arquitetos.

3. O Desenho Gestual

O desenho gestual consiste num esbogo rapido, no qual a velocidade do gesto capta o
essencial da forma com linhas continuas, expressivas, espontaneas e de espessuras
variadas (DORFMAN, 2007). O desenho ndo pretende descrever detalhadamente o
modelo, mas emprega tracos desenvoltos e amplos para captar sua esséncia. A
espontaneidade surge dos movimentos vivazes do antebrago do autor, enquanto o
motivo é traduzido em linhas ritmicas e dinamicas.

Em The natural way to draw, Nicolaides (1969) ressalta que ndo se deve
desenhar o que realmente se vé, mas sim a acdo desempenhada. E preciso "sentir" o
tema que esta sendo desenhado (Figura 2).

In contour drawing you touch the edge of the
) form.
SEea e
In gesture drawing you feel the movement of
the whole.

Figura 2: Desenho gestual
Fonte: Nicolaides (1969)

A rapidez e a continuidade na execucdo dos desenhos sdo caracteristicas
importantes para a técnica do desenho gestual. O tempo curto, fragmentado e pulsado
n3o permite aquele que desenha raciocinar se sabe ou n3o registrar o que visualiza. E a
propria continuidade, de um desenho apds o outro, que rompe as amarras do gesto e
torna a atividade do desenhar prazerosa (KOPKE, 2010).

Para a atividade do desenhar os meios de expressdo — suporte e materiais para o
registro grafico - podem ser explorados de forma variada. Na arquitetura, os meios de
expressao sao ferramentas importantes, uma vez que podem influenciar as decisGes de
projeto tomadas ao longo de sua progressdao (BORGES, 2001). O pulsar das informacdes
visuais pode ser feito desde comandos sonoros (pronunciado) até imagens apresentadas
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por softwares, em forma de slides. Cada informagdo visual é registrada graficamente
sobre o suporte fisico utilizado, dentro do tempo estipulado.

Dessa forma o desenho gestual consiste numa técnica que estrutura a
representacdo do espaco e o préprio pensamento visual, ao estimular o exercicio do
traco espontdneo e vivaz e ao agucar a capacidade de sintese e abstracdo do modelo
observado.

4. A Experiéncia Didatica do Desenho Gestual

A disciplina Desenho Livre para Arquitetura e Urbanismo faz parte do conjunto de
disciplinas que compdem a area ‘meios de expressdo e representacdo grafica’ da grade
curricular do CAU-UFJF. Cursada no primeiro periodo e oferecida pelo Instituto de Artes
e Design (IAD-UFJF), a disciplina tem o objetivo de desenvolver, por meio do desenho a
mao livre, a criatividade e a capacidade de representar graficamente formas
arquitetdnicas e urbanisticas. A disciplina possui 6 (seis) créditos e é ministrada as
segundas e quartas-feiras das 10h as 13h.

Alinhado com o pensamento de Paulo Freire de que “[...] ensinar ndo é transferir
conhecimentos, mas criar as possibilidades para a sua construcgdo [...]” (FREIRE, 1996,
p.22), o primeiro mddulo da disciplina, denominado “Desenho de Concepg¢do — o
croqui”, explora o desenho gestual como forma de conduzir a construcdo do traco
natural e espontaneo.

O Modulo 1 é estruturado em quatro aulas e sdo utilizados os seguintes
procedimentos didaticos:

¢ LEITURA DIRIGIDA: Textos de leitura obrigatdria, realizada extraclasse,
relativos ao conteldo das aulas tedrico-praticas. Para cada leitura dirigida, é
entregue ao professor um resumo de, no maximo, 1 (uma) pagina, feito a mao
ou digitado, apresentando a ideia principal e as parciais exploradas pelo autor,
bem como uma conclusdo. Os fichamentos sdo discutidos em sala no inicio da
aula.

e AULA EXPOSITIVA: Aula tedrica informativa com o objetivo de apresentar os
conteddos necessarios ao desenvolvimento das atividades praticas e/ou
ampliacdo do repertério conceitual dos alunos;

e AULA PRATICA: Desenvolvimento de exercicios praticos para aplicacdo dos
conteldos tedricos expostos;

Ao longo do primeiro mddulo, os alunos realizam trés leituras dirigidas
relacionadas com as tematicas do desenho a mao livre, do pensamento gréfico e do
desenho gestual. Por meio deste procedimento diddtico procura-se estimular o habito
da leitura e da reflexdo critica. As aulas expositivas complementam os conteldos
abordados nos textos das leituras dirigidas. O material apresentado, na forma de slides,
explora uma gama de imagens com o intuito de ilustrar o tipo de traco e de desenho que
se pretende alcancar ao término do moddulo. Nas aulas praticas, a execu¢dao dos
desenhos se baseia na técnica do desenho gestual. Para uma melhor compreensao da
técnica, por parte dos alunos, é sugerida a visualizacdo de videos no Youtube relativos
ao desenho gestual.
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4.1. O Desenhar e o Dominio do Trago

Para a atividade do desenhar se utiliza o ‘pulsar’ das informacgdes visuais — apresentacdo
de imagens em forma de slides, num tempo ritmado. Os desenhos sdo registrados
graficamente no caderno de croquis — folhas A4 encadernadas - por meio do lapis
(grafite da gama dos B) e da caneta preta, sendo recomendado o ndo uso da borracha.
Ao término da série, cddigos escritos sdo inseridos nos desenhos para facilitar a
apreciacdo de qualquer leitor interessado na produgao genuina das imagens.

4.1.1. A Primeira Atividade do Desenhar

Na primeira aula do Mdédulo 1, apds a discussdo da leitura dirigida e apresentagao do
conteldo tedrico, os alunos desenvolvem duas séries de desenho. Cada série é
executada duas vezes, na mesma folha de papel, para que os alunos possam comparar
os resultados obtidos e apreender a evolugdo do trago. A primeira série é composta por
24 (vinte e quatro) imagens ludicas. As imagens exploram formas geométricas simples e
o objetivo é o aquecimento da mdo. O pulsar das imagens é de 15 (quinze) segundos.
Concluido ou ndo o desenho deve-se partir para a préxima folha de papel.

Ao término da primeira bateria de desenhos da série 1, os alunos sdo
incentivados, na segunda bateria, a soltarem mais o traco, a imprimirem mais forca
[determinacdo] no lapis. Enfim, a explorarem a expressdao de sintese e liberdade, a
rapidez e a intimidade com que a mao trabalha o lapis sobre o papel e o simples prazer
do risco natural (Figuras 3,4, 5 e 6).

Figura 3: Imagem Ludica 1 Figura 4: Desenho Ludico 1

PORD-ARANK A

Figura 5: Imagem ludica 2
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A segunda série de desenhos é composta por 30 (trinta) imagens de objetos de
design, que exploram formas geométricas mais complexas. O pulsar das imagens é de 15
(quinze) segundos e, novamente, sdo produzidas duas baterias de desenhos na mesma
folha de papel (Figuras 7, 8, 9 e 10).

Figura 7: Imagem Objeto de Design 1 Figura 8: Desenho Objeto de Design 1

Figura 9: Imagem Objeto de Design 2  Figura 10: Desenho Objeto de Design 2

4.1.2. A segunda Atividade do Desenhar

Na segunda aula do Mddulo 1, apds a discussdo da leitura dirigida e apresentacao do
conteldo tedrico, sdo desenvolvidas quatro séries de desenho com um grau maior de
complexidade. Novamente cada série é desenvolvida duas vezes. A primeira série de 10
(dez) imagens de objetos de design objetiva o agquecimento da mado. A segunda série
explora 15 (quinze) imagens de figuras humanas (Figuras 11 e 12), a terceira série 12
(doze) imagens de ambientes internos (Figuras 13 e 14) e a quarta série 26 (vinte e seis)
imagens de arquitetura (Figuras 15 e 16). O pulsar das trés primeiras séries é de 15
(quinze) segundos e o da quarta 20 (vinte) segundos.
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Figura 12: Desenho Figura Humana

Figura 12: Imagem ambiente interno Figura 14: Desenho do ambiente interno

Figura 15: Imagem de Arquitetura Figura 16: Desenho de Arquitetura

4.1.3. A Terceira Atividade do Desenhar

Na terceira aula do Mddulo 1 é desenvolvida uma Unica série de 34 (trinta e quatro)
imagens de arquitetura. Os meios de expressdo utilizados para o registro grafico sao
grafite e caneta preta em papel sulfite e craft. O pulsar das imagens é de um minuto e
os desenhos podem conter um nimero maior de detalhes (Figuras 17,18,19 e 20).
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Figura 17: Imagem de Arquitetura 1 Figura 18: Desenho de Arquitetura 1

Figura 19: Imagem de Arquitetura 2 Figura 20: Desenho de Arquitetura 2

4.1.4. A atividade de Compartilhar os Saberes Construidos

Partindo do pressuposto que construir conhecimentos implica em uma agdo partilhada,
ja que é através dos outros que as relagdes entre o sujeito e o objeto do conhecimento
sdo estabelecidas, a ultima aula do Mddulo 1 é destinada a apresentacdo e discussdo
coletiva dos trabalhos desenvolvidos.

Num primeiro momento, é sugerido que os alunos revejam os desenhos
registrados no caderno de croquis e observem a evolucao do traco. Os cadernos de
croquis também sdo trocados entre os alunos para que eles possam tomar ciéncia da
producao dos demais sujeitos.

Da terceira atividade do desenhar, os alunos selecionam os desenhos que mais
Ihes agradam. Posteriormente, o conjunto de desenhos de cada aluno é apresentado a
turma e, coletivamente é escolhido o melhor desenho do conjunto. Os trabalhos
selecionados sdo expostos no mural da sala (Figura 21).

Com este procedimento pretende-se criar condi¢des para a construcdo de um
saber comum. A partir da exposicdo e socializacdao dos trabalhos da turma, os alunos
podem identificar dificuldades e facilidades semelhantes e discutir entre si, observar
como seus parceiros apreenderam a técnica do desenho gestual e dominaram o tracgo.
De uma forma geral, os alunos se mostram descontraidos e interessados com a
atividade de compartilhar os conhecimentos.
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Figura 21: Mural de Apresentacdo dos Trabalhos

4.1.5. Os Resultados Iniciais

Em relagdo a técnica do desenho gestual, nas primeiras atividades do desenhar, os
alunos se queixam do tempo curto que ndo permite o término desenho. Mas, a medida
que a mao se aquece, é possivel observar a execu¢do de um gesto mais espontaneo.
Conforme comentado, o tempo curto, fragmentado e pulsado é o elemento
fundamental no processo do desenho gestual. O aluno ndo deve ter tempo para

raciocinar se sabe ou ndo desenhar aquilo que vé.

Quanto a carga de desenhos desenvolvidos nas séries, o nimero é considerado
elevado. Ao término da aula, muitos alunos relatam certo cansaco. Os desenhos,
realmente, sdo produzidos num ritmo intenso e acelerado e o intervalo entre as séries é
de cinco minutos. O intuito é estimular a maxima producdo de desenhos por parte dos
alunos e que a técnica seja praticada repetidas vezes.

Em relacdo a percepcdo dos alunos quanto a construcdo/desenvolvimento de
um trago espontaneo e expressivo, num primeiro momento, a maioria da turma nao
percebe claramente uma evolugdo. Os alunos, ao reverem a produgdo do caderno de
croquis, buscam identificar desenhos bem acabados, semelhantes ao modelo e ndo um
esboco rapido, no qual a velocidade do gesto capta o essencial da forma com linhas
continuas e expressivas. No entanto, o reconhecimento da eficacia da técnica ocorre ao
longo do semestre, durante o desenvolvimento dos exercicios dos demais mddulos da
disciplina.

Com o intuito de evidenciar a intengdao do Mddulo 1, na avaliagdo individual dos
cadernos de croquis sdo feitas vdrias observag¢des identificando a evolu¢do ou ndo dos
tracos e comentdrios incentivando a busca constante de uma pratica grafica livre e
determinada.

Quanto aos meios de expressdo - materiais para o registro grafico e os suportes
— explorados durante a terceira atividade do desenhar, os alunos identificam diferencas
entre o risco tragado com grafite e caneta, tanto no papel sulfite, quanto no papel craft.
De acordo com o comentario dos alunos, a interagdo caneta/sulfite permite um gesto
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mais solto - a caneta desliza sobre o papel. O mesmo ocorre na interacgdo grafite/craft. O
resultado final dos desenhos feitos no papel craft agrada a maioria dos alunos.

J4 a percep¢do da autora, enquanto mediadora do processo de ensino-
aprendizagem, sobre a eficacia da técnica do desenho gestual para a construgdo do
traco natural e expressivo é positiva. De uma forma geral, a maioria dos alunos
apresenta uma evolugdo no traco em termos de continuidade, expressividade e
espontaneidade. Os resultados da dltima atividade do desenhar revelam tracgos
desenvoltos e amplos que captam a esséncia da imagem projetada. Naturalmente,
outras questdes ainda ndo trabalhadas na disciplina evidenciam certa caréncia de
dominio como: proporgdo, perspectiva e hachuras, aspectos trabalhados nos médulos
subsequentes.

5. Conclusodes

Neste artigo buscou-se apresentar um possivel caminho para o ensino da pratica grafica
natural, espontanea e expressiva, fundamentado na técnica do desenho gestual.

Os resultados iniciais revelam, que de uma forma geral, a metodologia adotada
no primeiro médulo da disciplina Desenho Livre para Arquitetura do CAU-UFJF se mostra
adequada. Ao término do mdédulo, a maioria dos desenhos se traduz no papel como a
inscricdo de gestos fisicos realizados com rapidez e espontaneidade. Como também ha a
percepcdo de que tal agilidade e desenvoltura estdo relacionadas com os meios de
expressao explorados.

No entanto, a percepcao negativa em relacdo a alguns aspectos sinaliza a
necessidade de ajustes e adaptacdes. A experiéncia didatica encontra-se em construcado
e dessa forma, em continua validagdo. Nesse sentido, deve-se refletir sobre: (i) como a
proposta pode ser melhor compreendida e apreendida pelos alunos ao término do
madulo e; (ii) como a carga de desenhos pode ser amenizada sem que haja prejuizos
para a proposta da técnica.

Por fim, considera-se, que a partir desse embasamento tedrico-pratico e com o
exercicio constante do desenhar ao longo do curso de arquitetura e urbanismo, o aluno
possa aprimorar a qualidade e o dominio do trago espontaneo e expressivo.
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